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Resumo: O Município de Resende Costa – MG – apresenta 
uma população de aproximadamente 11 mil habitantes e se ca-
racteriza pelo crescente comércio do artesanato. Sua estrutura 
8!%",98!%+.*#,%+.&%:&%;."<(#,/%=/,*#$0<(+.>%:&,%:*(8,8!%8!%
saúde da família e um centro de saúde. Devido ao seu cresci-
mento comercial e à preocupação com a qualidade de saúde 
no município, o presente trabalho teve como objetivo cons-
truir um olhar acerca dos serviços de saúde disponibilizados 
no município de Resende Costa - MG, situado na região das 
Vertentes e adotou como metodologia a análise de dados so-
bre as informações de saúde e estatísticas vitais, tendo como 
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$!?!$)*+(,%<$(*+(<,/%.%"(#!%8.%@7A7B3B>%,/C&%8!%.:#$,"%?.*#!"%
como: censos, relatórios, documentos e relatório anual de ges-
tão municipal. Através do diagnóstico situacional e análise dos 
$!/,#0$(."%8!%1!"#D.%8.%&:*(+E<(.%!%.:#$."%!"#:8.">%F!$(=+.:G
se que o município apresenta ainda uma enorme demanda de 
serviços a serem executados, porém, foi percebida a intenção 
da gestão municipal em enfatizar a intersetorialidade, empre-
1,*8.G"!%,"%#!+*./.1(,">%,8!H:,*8.%.%=*,*+(,&!*#.%!%."%$!-
cursos disponíveis para a garantia da atenção integral à saúde.

Palavras-chave: Resende Costa – Diagnóstico Situacional – 
Indicadores de Saúde
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Introdução

O município de Resende Costa foi erguido para abri-

gar tropeiros e viajantes na primeira metade do século XVIII, 

dando origem ao pequeno povoado de Lage. A Capela Nossa 

Senhora da Penha de França foi erguida em 1749 e, em torno 

dela, foram construídas oito casas para abrigar as primeiras 

famílias que se estabeleceram na região, entre elas a do incon-

=8!*#!% 5."C%8!%I!"!*8!%'."#,% JIKBKL@K>%MNOM>%<P%QRP%4.(%

subordinado ao município de Tiradentes até o ano de 1911, 

quando emancipou-se pela lei estadual no 556, com a deno-

minação de Vila Resende Costa. A partir de 1923, o município 

passou a denominar-se simplesmente Resende Costa (BRA-

SIL, 2012, p. 1).

 A cidade possui atualmente, 10.942 habitantes e con-

#,% ".&!*#!% +.&%:&%;."<(#,/%=/,*#$0<(+.>% ,/C&%8!%:&,% $!8!%

ambulatorial anexa ao próprio hospital. Ainda se destacam os 

centros de saúde, que abrigam a Estratégia de Saúde da Fa-

mília (ESF), anteriormente denominadas Programas Saúde da 

4,&E/(,%JSB4R>%,T$,*1!*8.%H:,"!%UNV%8,%<.<:/,WD.%JIKBKL-

DE, 2011).

B!:"%E*8(+!"%;("#0$(+."%,<.*#,&%?,#.$!"%H:!%(*X:!*+(,&%

diretamente na organização sanitária do município como, por 

exemplo, a questão do carnaval que tem sido mais expressivo 

a cada ano, com a presença de uma parcela maior da população 

X:#:,*#!Y%,% #$,8(+(.*,/% ?!"#,%8!%!Z<."(WD.%,1$.<!+:[$(,% #,&-
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bém corrobora para o desenvolvimento econômico e estrutural 

do município (EUSTÁQUIO e RIBEIRO, 2012; RIBEIRO, 

2013).

K*#$!#,*#.>%,%$!+!(#,%&,("%"(1*(=+,#(F,%8.%&:*(+E<(.%C>%

sem sombra de dúvidas, o comércio de artesanato, atividade 

manufaturada na própria cidade, utilizando técnicas de tra-

balho no tear manual trazidas pelos portugueses. A atividade 

movimenta grande montante em dinheiro, conferindo ao mu-

nicípio um baixo índice de desemprego, de pobreza acentuada, 

de desinformação e uma estrutura sanitária e epidemiológica 

pouco comprometida (SILVA, 2012, p. 14).

Com o intuito de conhecer um pouco mais sobre a si-

tuação da saúde do município de Resende Costa – MG –, foi 

realizado um diagnóstico situacional com o objetivo de cons-

truir um olhar acerca dos serviços de saúde disponibilizados 

no município.

Para a avaliação do cenário, foi utilizada a metodologia 

de análises de dados sobre as informações de saúde e esta-

#E"#(+,"%F(#,(">%#!*8.%+.&.%$!?!$)*+(,%<$(*+(<,/%.%"(#!%8.%@7-

TASUS, além de outras fontes como: censos, relatórios, docu-

mentos, relatório anual de gestão municipal.

1. Estrutura da saúde

A estrutura da rede física de saúde pública do município 

conta com 5 (cinco) postos de saúde na zona rural,  1 (um) 
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centro de saúde na zona urbana e 1 (uma) Unidade de Saúde 

da Família (USF). Das 9 unidades de saúde existentes no mu-

*(+E<(.>%\%8!/,"%"D.%&:*(+(<,("%!%:&,%=/,*#$0<(+,]%.%^."<(#,/%

Nossa Senhora do Rosário e uma Instituição de Longa Perma-

*)*+(,%8!%_8."."%J_6S_%2%,*#(1.%,"(/.R%<!$#!*+!*#!%,.%$!?!$(8.%

hospital (OLIVEIRA, 2010). 

   Dados obtidos junto à Secretaria Municipal de Saúde 

informam que estão incluídos na atenção primária: Estratégia 

de Saúde da Família (ESF), outrora denominado Programa de 

Saúde da Família (PSF); Saúde da Mulher; Saúde da Criança; 

Teste do Pezinho; Imunização; Farmácia Básica; Programas 

de Controle da Hanseníase e da Tuberculose; Vigilância em 

Saúde (Epidemiológica e Sanitária); Controle da Hipertensão 

Arterial e Diabetes; Prevenção de Câncer do Colo Uterino.

A instalação do hospital de Resende Costa se deu a seis 

de julho de 1930 sob a direção da Irmandade de Nossa Senhora 

do Rosário, porém, a instituição já havia sido fundada em 29 

de junho de 1917. Anterior a esta data, já se tem registro, por 

+.$$!"<.*8)*+(,"%,*#(1,">%8!%H:!%!$,&%?!(#."%,#!*8(&!*#."%`%

população. Mas foi a partir de seis de julho de 1930 que o 

;."<(#,/%<,"".:%,%?:*+(.*,$%8!%&,*!($,%+.*#E*:,P%B:,%=*,/(8,-

de sempre foi caritativa e a diretoria trabalhava gratuitamente. 

Recebia subvenções federais e municipais e, desde aquela épo-

ca, já contava muito com a ajuda da população para manter seu 

funcionamento (MAGALHÃES, 2011).
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Nessa época, 1943, o prédio era dividido em asilo, hos-

pital e ambulatório. É desconhecida a época em que se iniciou 

o trabalho das Irmãs de Caridade da Congregação São Vicente 

de Paula neste hospital. Documentos pertencentes ao hospital 

informam que elas se retiraram para o Rio de Janeiro em 17 de 

novembro de 1942. No Livro do Tombo da Paróquia N. Sra. 

da Penha consta que, no dia primeiro de fevereiro de 1953, 

estiveram aqui duas Irmãs da Congregação das Filhas de São 

Camilo, Irmã Alfonsina e Irmã Savéria, para tratar justamente 

da possibilidade da vinda das Irmãs para Resende Costa (MA-

GALHÃES, 2011).

Após essa primeira visita, a aceitação por parte das re-

ligiosas não demorou a acontecer. No dia 1º de fevereiro de 

1954, chegam a Resende Costa as quatro primeiras Filhas de 

São Camilo, Irmã Savéria (alemã) no cargo de superiora, Irmã 

A,$"(/,%J(#,/(,*,R>%_$&D%B!$,=*,%J,$1!*#(*,R%!%_$&D%6.$!*a(*,%

(brasileira)  (MAGALHÃES, 2011).

b%;."<(#,/%=/,*#$0<(+.>%8!*#$.%8."%$!+:$"."%8("<.*EF!(">%

atende a população do município e de toda a região, oferecen-

do os seguintes serviços pelo Sistema Único de Saúde (SUS): 

internação, patologia clínica, radiologia clínica, consultas mé-

dicas básicas, consultas médicas especializadas, atendimento 

,&T:/,#.$(,/>% &,&.1$,=,>% !/!#$.+,$8(.1$,&,>% ;!&.#!$,<(,>%

anatomia patológica, teste ergométrico e ecocardiograma 

(BRASIL, 2012b). 
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Os serviços realizados pelo SUS são garantidos através 

da Programação Pactuada Integrada (PPI), do Consórcio In-

termunicipal de Saúde das Vertentes (CISVER) e do Hospital 

Nossa Senhora do Rosário. Tal garantia do acesso aos serviços 

de saúde se deu mediante a levantamento dos procedimentos 

necessários para atender a população municipal e regional e 

sua inclusão no Plano Diretor de Investimento Regional (PDI). 

Para tanto, foi realizado um levantamento da densidade po-

pulacional e dos meios de deslocamento disponíveis para o 

acesso aos serviços de saúde, assim como, outros indicadores 

8!&.1$[=+."%J-I7B_6>%MNNc,>%<P%d\RP

 !"#$%&'(%)*+,"%+-).*/0'),

Resende Costa (20° 55’ 19” S 44° 14’ 16” W) está loca-

lizada na região Centro Sul de Minas Gerais, no Campo das 

e!$#!*#!"P%S."":(%fO\>Mc%g&h>%8."%H:,("%fNV%"D.%.*8:/,8."%

!%MNV%&.*#,*;."."P%7%,/#(#:8!%!"#[%H:,"!%"!&<$!%,+(&,%8."%

1000m, no alto da matriz, ponto mais alto da sede, que chega a 

1140m. A região apresenta um clima tropical de altitude, com 

verão chuvoso e inverno seco, as temperaturas oscilam entre 

8°C e 27°C. (IBGE, 2012).

  No ano de 2010, Resende Costa apresentava população 

de 10.942 habitantes. Comparando com o ano de 2009, que 

!$,%8!%ONP\cN>%.T"!$F,G"!%:&%<!H:!*.%,:&!*#.%8!&.1$[=+.P%

7%<.<:/,WD.%C%<$!8.&(*,*#!&!*#!%:$T,*,%Jcd>\OVR>%"!*8.%,%
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<.<:/,WD.% $:$,/% +.&<."#,%8!%,<!*,"%Mf>OUV%8."%;,T(#,*#!"P%

Contudo, a cidade ainda preserva suas festas rurais e religiosas 

como parte da tradição dos pequenos municípios (OLIVEIRA, 

2009; RESENDE, 2010, VALLE, 2013). 

O planejamento de ações para os grupos etários, confor-

&!%=1:$,%O>%8,%<.<:/,WD.%8!%I!"!*8!%'."#,%G% i>%8!F!%<$(.-

$(a,$%,%,#!*WD.%`%(*?j*+(,%J8!%N%,%U%,*."%8!%(8,8!R%H:!%"(1*(=+,%

OQ>cV%8,%<.<:/,WD.%#.#,/>%,%,8./!"+)*+(,%JON%,%OU%,*."R>%+.&%

Of>dV%!%(8."."%JfN%,*."%.:%&,("R%H:!%$!<$!"!*#,&%Od>fUVP%7%

faixa etária que mostra a população em fase ativa e reprodutiva 

(20 a 50 anos de idade) responde por mais da metade da popu-

/,WD.>%.:%"!k,>%ll>QV>%,<.*#,*8.%,%*!+!""(8,8!%8!%"!%+.*;!+!$%

condições de saúde para a implantação de medidas preventivas 

e de educação (IBGE, 2010).

O número de mulheres em idade fértil (10 a 49 anos) é 

8!% dPdfU>% 8,*8.% :&,%<$.<.$WD.% 8!% fN>\V%8,% <.<:/,WD.% ?!-

minina total. É um público que merece atenção do serviço de 

saúde, com relação às peculiaridades das condições de vida da 

mulher (IBGE, 2010).
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Figura 1: População residente por faixa etária no ano de 2009, muni-

cípio de Resende Costa - MG.

Fonte: IBGE (2009)

  As doenças do aparelho circulatório foram a principal 

causa de óbito em Resende Costa, em 2009, sendo que 28 óbi-

tos se encontravam dentro da faixa etária de mais que 60 anos, 

num total de 36 mortes. Em 2010, não foi diferente, dos 85 

0T(#."%*.%&:*(+E<(.>%l\V%"D.%8!%8.!*W,"%8!+.$$!*#!"%8.%,<,-

$!/;.%+($+:/,#0$(.P%L."%9/#(&."%,*.">%?.(%<!$+!T(8,%,%<$!F,/)*-

cia destes dados do aparelho circulatório ocupando o 1º lugar 

nas causas de mortalidade do município (RESENDE, 2011).

A segunda causa de morte se deve às neoplasias, sendo 

<!$+!T(8,%,%.+.$$)*+(,%!&%?,(Z,%!#[$(,%8!%Nl%,%NU%,*."P%_"".%8!-

monstra a necessidade de dar continuidade às ações de preven-

ção e promoção à saúde, assim como o diagnóstico precoce e 

tratamento, com o objetivo de reduzir a morbimortalidade por 

essas causas. Assim como em Resende Costa, no Brasil, o con-
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trole do câncer vem sendo estabelecido nas redes de atenção 

à saúde (BRASIL, 2005, p. 1), inclusive são propostas ações 

!8:+,#(F,"%!%8!%8(,1*0"#(+.%<$!+.+!>%,/C&%8,"%,Wm!"%#!$,<):#(-

cas combinadas (OLIVEIRA et al, 2012, p. 241).

As doenças respiratórias foram a terceira causa de mor-

#,/(8,8!% +.&% ON% .+.$$)*+(,"% !&% MNNU% !% OM% .+.$$)*+(,"% !&%

2010. Podem-se deduzir alguns fatores que predispõem essas 

patologias, como o clima frio e seco e o tipo de trabalho exer-

+(8.%<.$%cNV%8,"%?,&E/(,">%H:!%C%.%#$,T,/;.%+.&%.%#!,$%&,*:,/>%

proporcionando um ambiente insalubre proveniente das tiras e 

dos retalhos que são manuseados, fato também demonstrado 

no trabalho de Silva (2005, p. 60) com os tecelões como a se-

gunda causa de morbidade.

'.&.%$!":/#,8.%8!%<$.+!""."%8!%#$,*"(WD.%8!&.1$[=+,>%

epidemiológica e nutricional, tem-se observado em Resende 

Costa, assim como em boa parte do país, uma constante queda 

da natalidade, aumento da expectativa de vida associada a uma 

diminuição das doenças parasitárias e um aumento considerá-

F!/%8,%<$!F,/)*+(,%8,"%@.!*W,"%!%71$,F."%LD.%A$,*"&(""EF!("%

- DANT (BRASIL, 2009, p. 2). Estas estão sendo consideradas 

problema de saúde global e uma ameaça à saúde e ao desen-

volvimento humano (SCHMIDT et al, 2011). O planejamento 

!%1!$!*+(,&!*#.%,8!H:,8.">%,#$,FC"%8!%!/,T.$,WD.%8.%<!$=/%8!%

morbimortalidade poderão apontar diretrizes e nortear a ava-

liação efetiva dessas ações. 
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As taxas de mortalidade das DANT apresentaram ten-

8)*+(,% +$!"+!*#!>% H:!>% &:(#,"% F!a!">% <.8!$(,&% "!$% !F(#,8,"%

+.&%)*?,"!%*,%<$!F!*WD.%8."%?,#.$!"%8!%$("+.%+.&:*"%!%&.-

8(=+[F!(">%F("#.%H:!>%!&%,/1:*"%+,".">%+.&.%(8,8!>%"!Z.%!%;!-

$!8(#,$(!8,8!>%*D.%;[%+.&.%&.8(=+,$P%S.$#,*#.>%C%*!+!""[$(,%

uma nova abordagem no controle da doença por parte dos ges-

tores municipais, cuja tomada de decisão está dentro da sua 

governabilidade e assim, concentrar esforços de prevenção e 

controle de doenças crônicas (WHO, 2005).

   Em comparação ao ano de 2009, cujo número de in-

ternações foi de 972, em 2010, houve uma redução para 780 

internações, o que pode ser explicado pelas intervenções de-

correntes das ações desenvolvidas pela atenção primária e a 

consequente melhoria das condições de saúde da população. 

As principais causas de internação, em Resende Costa, no ano 

de 2010, foram: 1º - Aparelho Respiratório com 182 interna-

ções, 2 º - Aparelho Circulatório com 123 internações, 3 º - 

Gravidez, Parto e Puerpério com 121 internações, 4º - Apare-

lho Geniturinário com 75 internações e 5º - Aparelho Digestivo 

com 73 internações. As duas primeiras causas de internações 

coincidem com as taxas de mortalidade, demonstrando que as 

,Wm!"%8!%<$!F!*WD.%<.$%!"","%+,:","%8!F!&%"!$%(*#!*"(=+,8,"P%

O maior percentual de internações por gravidez, parto e 

<:!$<C$(.%"!%!*+.*#$,%*,%?,(Z,%!#[$(,%8!%MN%,%MU%,*."%JlM>\UVRP%

Para evitar internações decorrentes de problemas surgidos du-
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$,*#!% ,% 1$,F(8!a>% ,% ,""("#)*+(,% S$CG*,#,/>% +.&% .% .Tk!#(F.% 8!%

promover a saúde da gestante e da criança, requer uma ação 

+.*k:*#,%8,"%,:#.$(8,8!"%8!%",98!>%8."%<$.=""(.*,("%H:!%!Z!-

cutam essas ações e também das gestantes (SUCCI et al, 2008, 

p 987). Essa ação se deve ao fato de que a realidade nacional 

*."%,<$!"!*#,%8,8."%,(*8,%,/,$&,*#!">%F("#.%H:!%+!$+,%8!%OlV%

das mães brasileiras não recebem nenhuma consulta médica 

durante a gravidez e aproximadamente um terço das gestantes 

iniciam o pré-natal quando, muitas vezes, não há possibilida-

des de  prevenção da maioria das doenças (VICTÓRIA, 2001, 

p. 51; CÉSAR et al, 2008, p 2. 614). 

b%<$CG*,#,/%C%,+.&<,*;,8.%<!/."%<$.=""(.*,("%8!%",9-

de no Centro de Saúde e no Ambulatório do Hospital Nossa 

Senhora do Rosário e, no ano de 2009, foram atendidas 128 

gestantes de várias faixas etárias, sendo o maior índice de gra-

videz na faixa de 25 a 29 anos. Mas, nesse mesmo ano ocor-

reram 132 partos, corroborando com o descrito anteriormente 

a respeito do não acompanhamento durante a gestação (OLI-

VEIRA, 2009; RESENDE, 2010). 

7%1$,F(8!a%*,%,8./!"+)*+(,%C%:&%?,#.$%<$!.+:<,*#!>%<.(">%

+.*?.$&!%,%=1:$,%M>%I!"!*8!%'."#,%,<$!"!*#.:%<,$#."%!&%&!-

ninas de 10 a 14 anos de idade, demonstrando um necessário 

direcionamento na elaboração de ações em saúde com relação 

ao planejamento familiar.
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Figura 2: Nascimento por ocorrência de idade da mãe, no ano de 

2009, no município de Resende Costa

Fonte: DATASUS/SINASC (2009)

Cabe ressaltar que a estatística hospitalar não mede a mor-

bidade da população, mas apenas a das pessoas que se internam 

*.%;."<(#,/P%_"".%"!%8!F!%,.%?,#.%8!%,%,""("#)*+(,%;."<(#,/,$%"!$%

muito seletiva, pois depende de vários fatores como a acessibi-

lidade à internação, a disponibilidade de recursos procurados, 

especialistas, equipamentos, assim como a disponibilidade - ou 

<.""!%G%8!%$!+:$"."%=*,*+!($."%.:%8!%:&%"("#!&,%8!%=*,*+(,-

mento da internação (ROCHA e SIMOES, 1999, p. 52).

Portanto, os dados de internação indicam uma maior pro-

babilidade de adoecer por doenças do Sistema Circulatório na 

faixa etária acima dos 50 anos de idade. Corroborando com as 

ideias apresentadas, Mansur e Favarato (2012, p. 757) ressal-

tam que as doenças cardiovasculares (DCV) são as principais 

causas de morte na população brasileira e, por isso, exigem 

análises com atenção especial para essas patologias.
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Através de levantamentos obtidos no Sistema de Infor-

&,Wm!"%b=+(,("%G% %B("#!&,%8.%S$.1$,&,%L,+(.*,/%8!%_&:*(-

zação (SIM), Sistema de Informação de Nascidos Vivos (SI-

NASC), Sistema de Informação de Atenção Básica (SIAB), 

Sistema de Informação Hospitalar (SIH) e Sistema de Infor-

mação Ambulatorial (SIA) - realizados no ano de 2009 e 2010, 

<.8!G"!%F!$(=+,$%H:!%,%&!#,%8!%+.T!$#:$,%F,+(*,/%<$!+.*(a,8,%

foi alcançada, isso devido a inúmeras ações realizadas como: 

Campanhas de multivacinação e vacinação extramuros (vaci-

nação de idosos acamados e asilados); vacinação no Lar São 

Figura 3: Total de internações SUS no ano de 2009, município de 

Resende Costa

Fonte: AIH/SUS (2009)
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',&(/.%2%_*"#(#:(WD.%8!%6.*1,%S!$&,*)*+(,%8!%_8."."%G%_6S_%

(atualização de cartões de vacinas e campanhas); vacinação 

*,%:*(8,8!%<$("(.*,/%8.%&:*(+E<(.Y%F,+(*,WD.%+.*#$,%_*X:!*-

za (HINI) em trabalhadores do comércio local, das pousadas, 

<$.=""(.*,("%8,%",98!%8,%S$!?!(#:$,%!%^."<(#,/Y%(*#!*"(=+,WD.%

da vacinação através da busca ativa de faltosos em parceria da 

Equipe Saúde da Família (ESF) e Centro de Saúde (OLIVEI-

RA, 2010).

 Em relação às zoonoses, podem-se observar os seguin-

tes dados: 4 agentes foram previamente vacinados contra raiva 

para participarem da vacinação de animais e foram vacinados 

2.217 animais na campanha anual contra raiva, sendo 1.901 

cães (985 zona rural e 916 na zona urbana) e 316 gatos (139 

na zona rural e 177 na zona urbana). No que se refere ao regis-

tro de novos casos de Doença de Chagas, não houve nenhuma 

*.#(=+,WD.%8,%!*?!$&(8,8!%*.%&:*(+E<(.%*.%<!$E.8.%!"#:8,8.>%

assim como de Leishmaniose e Esquistossomose (OLIVEIRA, 

2010). 

    Com o objetivo de reduzir os fatores de risco e a mor-

bimortalidade causados pelas doenças cardiovasculares e Dia-

betes Mellitus e as complicações decorrentes delas, o muni-

cípio de Resende Costa executa ações do Programa Hiperdia, 

através de cadastro de todos os usuários da ESF e Centros de 

Saúde. Sendo que, todos os usuários diabéticos tipo 1, com 

idade até 30 anos, receberam da Secretaria Estadual de Saúde 
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de Minas Gerais (SES/MG) um kit contendo: 01 glicosímetro, 

dN%"!$(*1,">%lN%=#,"%8!%#!"#!%!%ONN%/,*+!#,"%<.$%&)"%J _L7B%

GERAIS, 2012). 

 No período em estudo, havia no município, aproxima-

damente, 1.020 hipertensos diagnosticados, representando 

OQ>ffV%8,%<.<:/,WD.%&,(.$%8!%MN%,*."% JnMN%,*."%o%fUlcR>%

sendo 746 pertencentes à área do PSF. Já os munícipes diabé-

#(+."%#.#,/(a,$,&%M\U>%$!<$!"!*#,*8.%Q>OlV%8,%<.<:/,WD.%n%MN%

anos, sendo 168 da área do PSF. Quanto à prevenção do Cân-

cer de colo de útero, no ano de 2009, foram realizados 1.798 

exames (OLIVEIRA, 2010). 

Resende Costa alcançou nível de  desenvolvimento  “mo-

derado” no Índice Firjan61 (Federação das Indústrias do Estado 

do Rio de Janeiro) de Desenvolvimento Municipal (IFDM), 

atingindo 0,7641 (escala de 0 a 1), sendo que, no setor “saú-

8!p>%,#(*1(:%OcV>%+/,""(=+,*8.G.%+.&.%q,/#.%8!"!*F./F(&!*-

to” na série histórica dos anos objetos de estudo deste trabalho 

(RESENDE, 2012). Segundo este mesmo autor, apenas em 

educação  o município atingiu índice maior do que no setor de 

saúde, obtendo “alto desenvolvimento” naquele setor.

fO% 4_I57L%2%+/,""(=+,%.%8!"!*F./F(&!*#.%".+(.!+.*r&(+.%8."%&:*(+E-
pios, utilizando indicadores de “educação”, “saúde” e “emprego e renda”. 
Trata-se de uma versão anualizada do Índice de Desenvolvimento Humano 
(IDH) da Organização das Nações Unidas (ONU).
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3. Educação no município

O município de Resende Costa apresenta 1 escola esta-

dual com alunos do ensino fundamental e médio. Conta tam-

bém com 6 escolas municipais, sendo que 4 delas são rurais de 

educação infantil; 1 é rural, situada no povoado do Ribeirão de 

Santo Antônio, e proporciona educação infantil até o ensino 

médio, com um bom desempenho nas avaliações nacionais. 

A sede do município ainda possui uma escola municipal de 

educação infantil e fundamental. Sendo assim, o município 

contava nos anos de 2009 e 2010 com 15 salas de aula da rede 

estadual e 55 salas de aula da rede municipal, sendo somente 

42 utilizadas. Possui também uma biblioteca municipal, espa-

ço para os alunos desenvolverem seus trabalhos escolares e 

pesquisa.

4. Situação sanitária na cidade de Resende Costa 

O saneamento básico é realizado, em sua grande maio-

ria, em fossa séptica. A cidade não conta com rede de esgoto. 

Somente no ano de 2010, iniciou-se um projeto de implanta-

WD.%8,%$!8!>%&,"%H:!%"!%!*+.*#$,%<,$,8.%8!F(8.%`%8(=+:/8,8!%

para realizar as obras em locais do centro histórico, onde a 

&,(.$(,%8,"%$!"(8)*+(,"%!"#[%".T$!%,%1$,*8!%/,k!%8!%<!8$,P

 A distribuição de água é realizada através da empresa 

Copasa, o que oferece à população do município água tratada 

adequadamente.
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      A coleta de resíduos é realizada pela Prefeitura 

Municipal e desprezada em um aterro controlado. Tal aterro é 

administrado pela Prefeitura e a coleta nos bairros acontece em 

dias pré-estabelecidos. A partir do ano de 2010, o município 

passou a contar com o serviço de coleta seletiva, através de 

uma associação de catadores de resíduos.

1)$,&%+*(23+,"0$(&,

O diagnóstico situacional da cidade de Resende Costa 

proporcionou uma visão global da realidade municipal por 

meio da qual pôde-se observar uma melhoria nas condições 

gerais de saúde municipal, tendo em vista a estruturação da 

rede de atendimento básico, aliada ao atendimento hospitalar, 

.%H:!>%*,%&,(.$(,%8,"%F!a!">%C%+./.+,8.%+.&.%:&%8!",=.%<,$,%

a maioria dos municípios do país ainda hoje. O envolvimen-

to das várias instâncias e instituições vinculadas à saúde no 

ambiente municipal,  através dos índices expressos, possibi-

lita perceber a intenção da gestão municipal em enfatizar a 

intersetorialidade, empregando-se as tecnologias, adequando 

.%=*,*+(,&!*#.%!%."%$!+:$"."%8("<.*EF!("%<,$,%,%1,$,*#(,%8,%

atenção integral à saúde. Entretanto, ressalta-se a importância 

de focar em outras ações intersetoriais, como aquelas que en-

volvam as associações de bairro, escolas, igrejas e outros seto-

res públicos, assim como, realizar ações de educação popular 

em saúde nas quais haja o predomínio das ações preventivas 
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e de promoção da saúde.  Ressaltam-se também os benefícios 

de se trabalhar com indicadores, alguns deles expostos neste 

trabalho, para que uma equipe multidisciplinar, envolvendo as 

KB4>%<."",%(*+!*#(F,$%,"%&.8(=+,Wm!"%8.%!"#(/.%8!%F(8,%8,%<.-

pulação e, consequentemente, sua conscientização sobre seus 

direitos e deveres para com sua saúde.
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Examining the Municipality of Resende Costa by 

means of the Analysis of its Health Indicators in 

the 2009s and 2010s

Abstract: The municipality of Resende Costa, situated in the 
region of “Vertentes” in the State of Minas Gerais, presents a 
population of approximately 11 thousand people, and it is cha-
racterized by its growing business of craftsmanship. Its infras-
tructure is made up of a philanthropic hospital, a family health 
unit and a health centre. The objective of this paper, motivated 
by its commercial expansion and its concern about the quality 
of health care, is to discuss issues related to the health services 
available in the municipality. This research used the metho-
dology of data analysis on health information and statistics, 
taking into account the website DATASUS and other sources 
of information such as censuses, reports, papers and munici-
pality management reports. By means of the situational diag-
nosis and the analysis of the municipality management, it was 
possible to realize that there is a huge demand for services to 
be performed in Resende Costa. However, intersectoriality has 
been emphasized by municipal authorities by making use of 
technologies, establishing a balance between loan and availa-
ble resources in order to guarantee the full health care system.

Keywords: Resende Costa – Situational Diagnosis – Health 
Indicators     


