CRISE CONVULSIVA E STATUS CONVULSIVO: RELATO DE CASO E MANEJO CLINICO
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Introdugdo: a convulsdo é a expressao clinica de descargas anormais de neurdnios. O objetivo
é estudar, a partir da literatura, o caso de uma crianca, com diagndstico de epilepsia
estabelecido, que apresentava crises convulsivas, expondo as caracteristicas do manejo clinico
e a evolugdao da paciente. Relato de Caso: paciente 14 anos, portadora de atraso do
desenvolvimento neuropsicomotor e epilepsia controlada por Depakene. Em marco de 2008
manifestou crises convulsivas, utilizando benzodiazepinicos, sem resposta terapéutica. Apds
5 meses foi admitida no hospital com crise parcial complexa recorrente. Apresentou
eletroencefalograma com crises parciais continuas. Iniciou o tratamento com Hidantal,
Nitrazepam e Depakene. Sem sucesso no controle epiléptico, a paciente foi admitida na
Unidade de Terapia Intensiva com crises subentrantes, sendo realizado Midazolam
endovenoso. O tratamento prosseguiu com Fenitoina. O quadro evoluiu gradativamente,
recebendo alta hospitalar 15 dias apds a internagdo. Apds um més, foi readmitida no hospital
por rebaixamento do nivel de consciéncia. Evoluiu com piora do quadro neurolégico,
necessitando de intubacdo e ventilagdo mecanica de suporte. A tomografia cerebral
evidenciou edema. Foi encaminhada para outro hospital em uso de Fenitoina e Midazolam.
Conclusdo: o caso traz a discussdo de um manejo complexo. Portanto, é necessaria uma
investigacdo afim de determinar o tipo especifico de convulsdo para realizar a melhor escolha
da medicacdo. Apesar da vasta existéncia farmacoldgica disponivel para tratar a doenga, é
preciso um bom manejo clinico, pois assim, serdo obtidos resultados satisfatérios com melhor

gualidade de vida e alivio sintomatico.
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