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Introdugdo: em 2009, a Organizacdo Mundial da Saude declarou pandémica a infeccdao pelo
virus influenza A/HIN1. E considerada de maior risco pelo seu potencial de progredir
rapidamente e evoluir com pneumonia, Sindrome da angustia respiratéria (SARA) e
necessidade de internacdo em unidades de terapia intensiva. Com isso, o objetivo deste relato
é apresentar um caso de pneumonia por HIN1 e discutir a respeito dos aspectos
epidemioldgicos, progndsticos e importancia do diagndstico precoce de tal doenca. Relato de
Caso: paciente do sexo masculino, 44 anos, histdrico de hipertensao arterial, hipotireoidismo
e tabagismo, é admitido na unidade de terapia intensiva com quando de pneumonia,
insuficiéncia respiratdria aguda e sindrome do desconforto respiratério agudo, em uso de
cefepime, azitromicina e oseltamivir. J4 se apresentava entubado, com dieta parenteral e
ausculta pulmonar com roncos e crepitagdes inspiratérias grosseiras de maior intensidade em
base pulmonar direita, sem outras altera¢des. Ao Raio X, foram evidenciadas consolidagdes
alveolares em base e tergo médio do hemitérax direito. Realizado tomografia
computadorizada de térax que revelou opacidade em vidro fosco bilateral em todo campo
pulmonar. Tais exames corroboraram para a suspeita de pneumonia por influenza A HIN1.
Paciente evoluiu com melhora clinica e regressao do padrao difuso alveolar, respondendo de
forma positiva a terapéutica. Conclusao: a infec¢ao pelo virus HIN1, na maioria dos casos,
cursa com evolucdo autolimitada; no entanto, alguns individuos podem desenvolver
manifestacGes graves, associadas a pneumonia, SARA e necessidade de internacdo em
unidades de terapia intensiva. Dessa forma, é importante reconhecer as manifestagdes iniciais

desse quadro, garantindo o cuidado precoce do paciente e uma evolugao favoravel do caso.
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