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Introdugdo: cerca de 20% dos pacientes que se recuperaram do virus SARS-CoV-2 tiveram
complicacdes, como a estenose traqueal pds-intubacdo (PILS), sendo observada naqueles que
ficaram mais de trés semanas em ventilagdo mecanica. O relato tem como objetivo expor um
caso de PILS como complicacdo direta da COVID-19. Relato de Caso: Paciente feminino, 55
anos, hipertensa com histéria de internagao por COVID grave, que necessitou de intubacao
orotraqueal e traqueostomia. Apds 20 dias de alta, dd entrada com queixa de dispneia
progressiva, tosse seca, esforco respiratério com estridor hd sete dias. Negou febre. Teve
hipétese diagndstica de estenose traqueal pds-COVID. Foi solicitado tomografia
computadorizada de pescogo e tdrax, que expds, respectivamente, estenose traqueal
secundaria a intubacdo prolongada, com bdcio multinodular mergulhante a esquerda, levando
ao desvio da traqueia contralateralmente, tendo uma redugao da coluna aérea em 70%. Foi
solicitado acompanhamento com a cirurgia geral. Evoluiu com traqueite sendo iniciado
Cefepime 1g EV 2x/dia por 5 dias, com melhora clinica. Apds 20 dias internada realizou cirurgia
toracica e duas broncoscopias com dilatacdo em um intervalo de 20 dias entre elas. Ao
término, paciente estdvel, alta 4 dias apds o procedimento e seguiu em acompanhamento
ambulatorial. Conclusdao: De acordo com os exames realizados foi possivel concluir o
diagndstico de estenose traqueal. Nesse sentido, é altamente provavel que nos préximos
meses e anos os cirurgides, especialmente os toracicos, sejam chamados para tratar um
numero cada vez maior de estenose de traqueia pds-intubacdo prolongada, devido aos

inUmeros problemas emergentes em todo o mundo relacionados a pandemia da COVID-19.
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