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Introdugdo: inovacao na drea da Cirurgia de Cabeca e Pescoco: a tireoidectomia endoscépica
transoral por acesso vestibular (TOETVA). Técnica cirdrgica com resultados comparaveis ao da
tireoidectomia por abordagem transcervical (TCA), porém eliminando-se consequéncias
indesejaveis do pds-operatodrio. Relato de Caso: atualmente vivemos em um mundo em que
a tecnologia e a inteligéncia artificial na drea da salde avangam a passos largos, trazendo
melhorias para os profissionais e para os pacientes, que podem contar com diagndsticos mais
precisos, exatiddo nas técnicas cirdrgicas, reducdo de erros e integracdao das informacdes.
Destaca-se neste trabalho a grande inovag¢dao na area da Cirurgia de Cabeca e Pescoco: a
tireoidectomia endoscdpica transoral por acesso vestibular (TOETVA). Tecnica cirdrgica com
resultados comparaveis ao da tireoidectomia por abordagem transcervical (TCA), porém
eliminando-se consequéncias indesejaveis do pds-operatério, como insatisfacdo com a
estética das cicatrizes, o risco de evolugdo para cicatrizes hipertréficas ou queloides, e o
impacto negativo trazido para a qualidade de vida do paciente, visto que essa incisdo algumas
vezes acaba desviando o olhar para longe da face do individuo decorrente de uma estética
cervical desfavoravel. Conclusao: a vantagem da TOETVA é a possibilidade do acesso aos 2
lobos da glandula tireoide através de uma Unica incisdo, menor area de dissec¢do, menores
custos quando comprado a cirurgia robética. Apresenta-se aqui a experiéncia do emprego da
TOETVA na cidade de Ipatinga, com 8 cirurgias ja realizadas e excelentes resultados,

apresentando as singularidades dessa atual técnica e sua abordagem.

Palavras-Chave: TOETVA. CIRURGIA. Tireoiddectomia.

Saberes Interdisciplinares, Ano XIV, Niumero Especial, 2022
27



