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Introdução: inovação na área da Cirurgia de Cabeça e Pescoço: a tireoidectomia endoscópica 

transoral por acesso vestibular (TOETVA). Técnica cirúrgica com resultados comparáveis ao da 

tireoidectomia por abordagem transcervical (TCA), porém eliminando-se consequências 

indesejáveis do pós-operatório. Relato de Caso: atualmente vivemos em um mundo em que 

a tecnologia e a inteligência artificial na área da saúde avançam a passos largos, trazendo 

melhorias para os profissionais e para os pacientes, que podem contar com diagnósticos mais 

precisos, exatidão nas técnicas cirúrgicas, redução de erros e integração das informações. 

Destaca-se neste trabalho a grande inovação na área da Cirurgia de Cabeça e Pescoço: a 

tireoidectomia endoscópica transoral por acesso vestibular (TOETVA). Tecnica cirúrgica com 

resultados comparáveis ao da tireoidectomia por abordagem transcervical (TCA), porém 

eliminando-se consequências indesejáveis do pós-operatório, como insatisfação com a 

estética das cicatrizes, o risco de evolução para cicatrizes hipertróficas ou queloides, e o 

impacto negativo trazido para a qualidade de vida do paciente, visto que essa incisão algumas 

vezes acaba desviando o olhar para longe da face do indivíduo decorrente de uma estética 

cervical desfavorável. Conclusão: a vantagem da TOETVA é a possibilidade do acesso aos 2 

lobos da glândula tireoide através de uma única incisão, menor área de dissecção, menores 

custos quando comprado a cirurgia robótica. Apresenta-se aqui a experiência do emprego da 

TOETVA na cidade de Ipatinga, com 8 cirurgias já realizadas e excelentes resultados, 

apresentando as singularidades dessa atual técnica e sua abordagem. 
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