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Introdução: a simulação realística promove aprendizado, protagonismo e proatividade dos 

estudantes sem envolver prejuízos à vida do paciente, fornecendo experiência de casos 

críticos dentro dos algoritmos de Pediatric Advanced Life Support (PALS) e Advanced Cardiac 

Life Support (ACLS), contribuindo para direcionamento clínico, lógico e sistemático dos 

atendimentos. O intuito do trabalho é descrever a importância desse eixo para o preparo do 

aluno no manejo das urgências e das emergências clínicas. Relato de Experiência: as 

simulações ocorrem mediante exposição de casos clínicos pelos preceptores, antecedendo o 

cenário de atendimento, no qual os alunos atuam segundo funções preestabelecidas entre os 

integrantes da equipe. Para isso, é imperioso o estudo prévio a fim de resgatar os 

conhecimentos, com melhor aproveitamento na reprodução dos cenários. Esse processo 

requer comunicação em alça fechada, em que há repetição da comunicação verbal para o 

solicitante para confirmar o pedido e garantir confiança nas informações, através de 

checagem dupla. Ainda, o desempenho comportamental e operacional entre a equipe visa 

alcançar um atendimento de qualidade, proporcionando segurança ao paciente e ao 

ambiente. Assim, o líder organiza a equipe a fim de atingir os objetivos propostos, 

monitorando o desempenho e fornecendo críticas construtivas. Com isso, ao longo das 

atividades, os envolvidos conseguem progredir o emocional de forma equilibrada e 

concentrada, sendo esses fatores lapidados ao longo das práticas. Conclusão: posto isso, o 

trabalho visa a enfatizar a importância do estudo prévio e do controle emocional nas 

simulações realísticas, a fim de proporcionar um cenário de qualidade e boa atuação da 

equipe. Dessa forma, é essencial que o líder execute seu papel com excelência, conhecendo 

os algoritmos e gerenciando a sua equipe, que deve estar envolvida no processo para garantir 

êxito nos resultados. 
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