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Introdução: as ferramentas da metodologia ativa atuam como estratégias a fim de facilitar o 

ensino, permitindo uma prática pedagógica moderna e motivadora aos alunos. Anatomia é a 

ciência que estuda a morfologia dos seres organizados de modo que a aplicação direcionada 

para o entendimento de procedimentos beneficia o aluno de medicina de diversas formas. 

Relato de Experiência: durante as aulas de anatomia clínicas cirúrgicas sobre músculos 

intercostais, foi desenvolvido pelos alunos do primeiro período de medicina, o procedimento 

cirúrgico de toracocentese em peças cadáveres. O ensino dessa metodologia se deu por meio 

do entendimento de que o aluno, além de entender os nomes estruturais que compõe o corpo 

humano, deveria também entender a anatomia em sua funcionalidade ainda que haja 

complexidade de aprendizado. Dessa forma, as aulas puderam auxiliar a fixação e 

entendimento do conteúdo, ampliação de conhecimento com integração a clínica trazendo 

relevância para a formação profissional, permitiu também, a integração entre as disciplinas 

como é o proposto pelo currículo Afya de ensino com a matéria de Sistemas Orgânicos 

Integrados (SOI) e motivou o estudante para ser o protagonista do seu próprio conhecimento. 

Conclusão: o uso de métodos ativos de aprendizagem direcionados para anatomia clínica 

permite a aplicação de conhecimentos anatômicos para a realização de procedimentos que 

motivam e facilitam a memorização e ressaltam a sua importância na prática médica. 
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