A RELAGAO ENTRE DEFICIENCIA DE G6PD E A ICTERICIA NEONATAL
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Introdugdo: A deficiéncia de G6PD é uma das eritroenzimopatias mais conhecidas, em que a
enzima G6PD torna-se suscetivel a injuria oxidativa podendo levar a crises hemoliticas de
intensidade varidvel. Essa deficiéncia é grande causa de ictericia neonatal por anemia
hemolitica grave em nosso meio, podendo levar a impregnacao de bilirrubina e toxicidade
com lesdo neuroldgica permanente. Nosso objetivo é relacionar esta deficiéncia com a
Ictericia Neonatal, destacando seu diagndstico precoce e tratamento. Relato de Caso: Recém-
nascido, a termo (39 sem + 4 dias), masculino, primeira consulta com o pediatra no 4° dia de
vida. Foi constatado ictericia e feito bilirrubina, 19,26 mg/dL (total) e 18,69 mg/dL (indireta).
Segundo o MS e SBP, neste momento o nivel indicador de fototerapia seria 16 mg/dL. O RN
foi internado para realizar fototerapia tripla com protecao ocular. Permaneceu internado por
quatro dias sob fototerapia e evoluiu com melhora do quadro. Solicitada dosagem sérica de
BT=10,57 mg/dL. Recebeu alta e iniciou tratamento ambulatorial. O RN foi re-internado, 14°
dia, por recorréncia de ictericia em nivel de fototerapia (BT=19,62 mg/dL). Durante a
internacao foi obtido resultado de Teste do pezinho Master, que confirmou a Deficiencia de
G6PD. No 162 dia de vida o RN recebeu alta hospitalar. Foi orientado dosar a bilirrubina de
rebote apds 48h, aleitamento materno e instrucGes sobre a Deficiencia de G6PD.
Suplementacao de ferro e acido félico e acompanhamento por Hematologista Pediatrico.
Conclusao: Conclui-se que o diagndstico de Deficiéncia de G6PD precoce é necessario para
controle da doenca, afim de evitar complicacdes, sendo parte dos individuos assintomaticos,
entretanto, podem manifestar ictericia neonatal, anemia hemolitica aguda, dentre outros. O
diagnéstico realizado pelo teste do pezinho ampliado reduziria manifestacGes graves e dbitos,

caso o tratamento fosse precoce.
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